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Qualunque cosa tu possa fare, o sognare di poter fare,

incominciala. L'audacia ha in sé genio, potere, magia.

Incomincia adesso.

Johann Wolfgang von Goethe vou n lI FE
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SELF
ACGEPTANGE

Si: sono un sognatore.
Un sognatore & colui

che riesce a trovare

la sua strada

solo al chiaro di lung,

e la sua punizione
& che vede l'alba prima
del resto del mondo.

Oscar Wilde



Mai ti & dato
un desiderio
senza che
fi sia dato

anche il potere

di realizzarlo.

Richard Bach
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Non puoi mettere
un limite a tutto.
Pit sogni,

piv lontano
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arriverai.

Michael Phelps
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La vita non & trovare sé stessi.
La vita & creare sé stessi.

George Bernard Shaw
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Abbiamo tutti dei sogni.

Ma per fare in modo che i sogni diventino realtd, W E A L L H AV E
civuole un sacco di determinazione, dedizione,

autodisciplina e impegno. n HEAMS
Jesse Owens
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Eraclito
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Nelson Mandela







Innamorati di te,

della vita e dopo di chi vuor.
Frida Kahlo
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